DEPLACEMENT AUX
CHAMPIONNATS DE FRANCE DES JEUNES

DU 22 AU 26 JUILLET 2004

NIORT

Mile et Mrs les Athlétes Qualifiés
Mme et Mrs les Accompagnateurs
Mmes et Mrs les Parents

Veuillez trouver dans ce document tous les renseignements(Horaires
déplacements et compétitions, lieu d'hébergement, etc...) concernant le déplacement aux
Championnats de France. Ce programme est susceptible de modification de derniéres
minutes en cas de force majeur.

En cas de doute ou question, n'hésitez pas & contacter votre entraineur ou Greg
(06/21/04/21/86).

Rappel :
Pour le retrait des dossards, il est impératif d'avoir en sa possession, sa

licence de l'année en cours et sa carte d'identité ( sinon impossible de retirer les
dossards).

A prévoir :
% Vétements de pluie, de canicule, de froid.
% Créme Solaire, Casquette.
“Maillots de Club, 8 Epingles (2 dossards a chaque course), pointes neuves.
WEn-cas et boisson énergétique sur le stade. Bouteilles d'eau.
% Des bonbons et gateaux pour vos entraineurs préférés (pour le stress).

Consignes aux athlétes:
Ce déplacement représente un effort financier important pour le club et une

organisation difficile afin de vous mettre dans les meilleurs dispositions pour la réalisation
des vos objectifs . Bien sur, nous resterons a votre disposition tout au long de vos
compétitions Tous les bénévoles (qui se donnent beaucoup de mal toute I'année), vos
dirigeants, vos entraineurs et vos amis d'entrainement attendent de vous un
comportement_exemplaire sur la piste comme lors de notre séjour en commun. Nous
espérons (& juste titre) d'excellents résultats a cette compétition. Ce serait la récompense
de plusieurs années d'efforts de la part de tous.

Vous avez la chance d'étre 5 qualifiés et pour la plupart, il s'agira d'un premier France sur
piste. Souvent ce n'est pas une compétition facile a gérer alors respectez vous et
soutenez vous.




