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Stage de Feurs

Depuis 10 ans, l’AFA organise un stage de prin-
temps à Feurs. Un anniversaire fêté en beauté puis-
qu’ils étaient cette année 34 sprinteurs, sauteurs et
demi-fondeurs à enchaîner bi-quotidiennement séan-
ces et musculation. Objectif : faire la transition entre
la saison hivernale et estivale et préparer de façon
optimale les interclubs, où le club s’est engagé au
niveau National 2, preuve de son ambition sportive !

LE GROUPE DU MOIS

AGENDA
Samedi 02 mai 1er tour des Interclubs Nationale 2 Parilly

Vendredi 08 mai Chpts départementaux BE-MI Parilly

Vendredi 15 mai Interscolaires d’athlétisme CM2 Feyzin

Samedi 16 mai 2ème tour des Interclubs Nationale 2 Parilly

Samedi 23 mai Challenge Benjamins-Minimes Feyzin

Samedi 23 mai Challenge sprint/haies Tassin

Dimanche 31 mai Chpts départementaux CA à SE Parilly

Vendredi 05 juin 1ère soirée perche/hauteur Feyzin

Samedi 06 juin Chpts Régionaux 1/2 Fond Moirans

Samedi 13 juin Chpts Régionaux CA à ES Grenoble

Vendredi 22 mai 10km de Bron Bron

Samedi 30 mai Challenge 1/2 Fond Andrézieux
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BOULANGERIE DE LA
BEGUDE - DEVOUGE

8 ROUTE DE LYON
69320 FEYZIN

Nouvelle fournée à
16h30 !

Venez profiter de la
fraicheur et de la saveur

d’un pain d’artisan !

Dès 18h00, une
viennoiserie offerte pour
une viennoiserie achetée.

BAR - RESTAURANT

LA MI-TEMPS

9 rue des Razes

69320 FEYZIN

Tél : 04 78 70 38 82

 Paëlla à

domicile

 Traiteur

COMPETITION FRANCE

STATION ELF
COMPETITION

BELLE ETOILE - CD 12
69320 FEYZIN

Vente Carburant et
Lubrifiants de Compétition



Les compétitions dites
estivales ont commencé
depuis fin mars et nous
avons pu no te r
d’excellents résultats,
très encourageants pour
l’avenir comme les
performances de nos
benjamins/minimes en
«Equip’athlé» ou nos
poussin(e)s coachés par
Nina Becanne qui ont
dominé le Kid Athlé de
Feyzin.

Fin juin, nous vous
inviterons à une
assemblée générale
extraordinaire pour
valider la modification
de nos statuts dont le
but est d’intégrer
Vénissieux dans le nom
du club. Ce moment de
r e n c o n t r e n o u s
permettra également de
faire un premier point
de notre saison avant
l’assemblée générale
ordinaire d’octobre.
Nous en profiterons
pour fêter Corinne Dols
qui aura participé au
Paris Colmar.

Kevin Campion en Equipe de

France !
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Fin avril, Kevin Campion, 21 ans, honorait sa

dixième sélection en Equipe de France en Répu-

blique Tchèque pour un match international de

marche. Engagé sur 20km marche, il termine

second Français, permettant ainsi à la France de

prendre une brillante troisième place par équipe.

Trois records en trois courses

Cette sélection récompense un début

de saison plus que prometteur. En ef-

fet, en trois courses officielles, Kevin

a battu par trois fois son record per-

sonnel sur 5000m marche, 10km mar-

che et 20km marche. Au passage, ce

sont deux records de Ligue et trois

records du Rhône qui sont tombés !

L’ensemble de la marche feyzinoise à l’honneur

Dans son sillage, c’est l’ensemble de la marche

feyzinoise qui rayonne. Ainsi, Corinne Dols, en

pleine préparation du Paris-Colmar (319km en

trois jours) a remporté les 6 heures de Dijon. Yo-

vianne Likweti pour son premier 10km marche

s’est classée 4ème en 57’46, une performance de

niveau national. Enfin, Muriel Caleyron, de re-

tour de blessure, a réalisé une performance de

tout premier plan sur 3000m marche en 16’53.

BAR DE LA PLACE

HOTEL - RESTAURANT

16, route de Lyon

69320 FEYZIN

Tél : 04 78 67 86 08

L’AFA remercie ses partenaires qui le soutiennent

pour l’organisation de ses compétitions :

ASSO CIAT IO NA SSOC IATION

FEY ZINOISE
ATH LETISM E

A F A
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L’AFA vous invite au Stade Jean Bouin pour ses
compétitions estivales, buvette assurée !



Bonne reprise pour les Benjamins-Minimes

AFA INFOS : Vice-président jeune, officiel jeune, membre de la CDJ, le retraité

que tu es est encore fortement impliqué avec les enfants...

Henri : J’ai toujours travaillé avec les enfants, que ce soit en tant qu’instituteur ou à

l’AFA. Il n’y a pas de grandes différences, si ce n’est que cela est peut-être plus

« relax » au stade qu’en cours J’y ai eu en tout cas un plaisir toujours égal.

A tes débuts au club, tu étais même entraîneur.

Oui, je suis arrivé en 1986 parce que mon fils débutait l’athlétisme. Il avait fait une

compétition scolaire et il n’était pas mauvais alors nous avons décidé de l’inscrire.

Comme Jean-Louis (ndlr : le président) n’en manque pas une, il m’a proposé d’en-

traîner le groupe des éveils et poussins les mercredi matin, ce que j’ai accepté volon-

tiers pendant une dizaine d’année. C’est ensuite que j’ai intégré le comité directeur et

suis devenu officiel.

En quoi consistent tes fonctions à l’AFA ?

Je suis actuellement vice-président jeunes et jury

saut. Je participe à une vingtaine de compétitions par

an. Je préfère les horizontaux (ndlr : longueur et tri-

ple saut) mais ce n’est que pour une question de tail-

le (rires) !

Quelles compétitions t’ont le plus marqué ?

Les trois championnats de France jeunes où j’ai été

jury saut en 1996, 2003 et 2008 à Parilly resteront de grands souvenirs pour moi.

Un souhait pour cette année ?

Que le club continue son développement, notamment sur Vénissieux où les choses

prennent une bonne tournure ! Je voudrais aussi souhaiter bonne chance à tous les

athlètes pour la saison estivale, en espérant que chacun trouve la récompense des

nombreux efforts fournis à l’entraînement.

LE COIN DU BENEVOLE

Ancien professeur des écoles, Henri CHAPET est resté attaché aux enfants
que ce soit en tant que membre de la Commission Départementale des Jeunes
et que Vice-président Jeunes de l’AFA.

Tandis que les « grands » reprennent les pointes seulement fin avril, le groupe des
benjamins-minimes est déjà présent sur les pistes depuis mi-mars avec des résul-
tats très encourageants.

Cela fait plusieurs semaines qu’ils arpentent
les stades de la région. Il est en effet de tra-
dition que les benjamins et minimes com-
mencent la saison estivale plus tôt que les
adultes. Un décalage qui leur permet de ter-
miner avant leurs ainés, avec l’arrivée des
vacances.

Mais au démarrage, les Feyzinois ont prouvé qu’ils n’étaient pas des Diesels. En
effet, de nombreux records personnels ont été battu dès les premières compéti-
tions, confirmant les promesses entrevues cette hiver. « Une bonne mise en mar-
che », pour Muriel Caleyron et Sophie Poulard, les deux entraîneurs.

Un des objectifs de la saison est de qualifier le plus de
jeunes possibles à la finale régionale des pointes d’or,
sorte de championnats régionaux jeunes. Lors de la pre-
mière compétition, dix se sont qualifiés, rejoint trois se-
maines plus tard par quatre autres. « Sur un groupe de
23, avoir déjà 14 qualifiés est très positif, se réjouissent
Muriel et Sophie. Et nous espérons que cinq à six autres
athlètes se qualifieront en sus, ils en ont le potentiel. »

Une fierté pour elles, qui ont repris le groupe il y a trois
ans. « Nous sommes partis de rien pour tout reconstrui-
re, pas à pas. Nous possédons actuellement un groupe

dynamique, régulier et surtout très motivé. Cela se sent en compétition où ils ont
l’envie de se dépasser. Nous tenons aussi à remercier l’ensemble des parents qui
officient tous les week-end et qui contribuent à la réussite de leur enfant».

La suite de la saison se poursuit dès le 8 mai avec les championnats départemen-
taux où de nombreux titres sont attendus. Ensuite, le samedi 23 mai, les athlètes se
mesureront sur un triathlon (course, saut, lancer) à Feyzin, au stade Jean Bouin.
Nul doute qu’ils auront à cœur de briller à domicile !

Pour consulter tous les résultats des benjamins-minimes (et des autres !), rendez-vous sur le site
officiel de l’AFA afafeyzin.free.fr (rubrique perf) ou sur le panneau d’affichage.



L’AFA, côté organisation

La journée du samedi 25 avril a été très chargée pour l’AFA puisqu’elle organi-
sait deux compétitions la même journée.

18h, les bénévoles peuvent souffler. Présents depuis 8h le
matin, leur journée marathon se termine enfin. Un samedi
qui s’est parfaitement déroulé, que ce soit sur ou en dehors
des pistes.

Le matin, les marcheurs étaient à l’honneur pour le crité-
rium régional de marche André Blanchet. On notera qu’un
quart des participants ont réalisé des performances de ni-
veau national et que les deux athlètes feyzinois engagées
ont rivalisé avec les meilleurs dans leur série.

Sous un ciel menaçant mais finalement clé-
ment, les poussins (9-10 ans) ont enchaîné
sept épreuves d’athlétisme dans une animation
ludique et par équipe. Les jeunes feyzinois ont
été à la hauteur en remportant l’épreuve pour
le plus grand bonheur de l’encadrement !

Au total, ce sont plus de 200 personnes (60 le
matin, 140 l’après-midi) qui ont participé aux

compétitions devant plus de 500 personnes venues les encourager.

Un grand merci à l’ensemble des personnes qui ont contribué de près ou de loin à
la réussite de l’évènement. Le président l’a promis, « c’est la dernière fois que

l’on organise deux compétitions différentes dans la même journée ».

REPORTAGE

Trois nouveaux entraîneurs diplômés !

Ils entrainaient depuis plusieurs années au club,
Fabrice Bernar (formateur 12 ans), Fabien Juillard
(sprint haies) et Christophe Rousselin (demi-fond) ont
désormais officialisé leurs compétences techniques en
décrochant brillement leur diplôme d’entraîneur 1er
degré ! Félicitations à eux !

INFOS CLUB

BAR - PMU
Le Deux sur Quatre

1, rue des Razes - Feyzin
Tél. : 04 78 70 32 53
Fax : 04 78 67 91 35
RCS Lyon 487993354

Trois titres régionaux pour les vétérans

Les vétérans ont encore de beaux restes et ils l’ont prouvé à Villefranche sur Saô-

ne lors des championnats régionaux vétérans où ils ont remporté trois titres. Tel

Usain Bolt, Richard Berthenet a réussi un inédit triplé en s’adjudant 100m,

200m et le 4*100m, accompagné par ses compères Marc Reynet, Pierre Bres et

Gilles Florenson. Autres podiums, celui de Marc sur 100m et 200m et de Pierre

au Javelot qui prennent une brillante troisième place. Gilles échoue au pied du

podium au javelot, juste devant Michel Franck. La plupart de ces athlètes se re-

trouveront pour les interclubs les 2 et 16 mai au stade de Parilly.

Carnet Rose : l’AFA s’agrandit !

Le 23 mars 2009 est à marquer d’une pierre blanche ou plutôt rose ! En effet, à
quelques heures d’intervalles, ce sont une petite Angelina Nayagom (3kg530),
petite-fille de la secrétaire et du président et un petit Lucas Nebois (3kg530), fils
de Serge, entraîneur, qui ont rejoint la famille AFAsienne. Reste à savoir si tous
les deux suivront la voie athlétique tracée par leur parents…


