AGENDA

Date Epreuve Lieu

Samedi 6 mars Capitale Perche Aubicre
Dimanche 7 mars Triathlon (BE-MI) Villeurbanne
Dimanche 7 mars 24h de Bourges Bourges
Dimanche 7 mars Chpts de France de cross | La Roche sur Yon
Dimanche 14 mars Cross du Fort de Bron Bron

. Le Printemps d’Ozon St Symphorien
Dimanche 14 mars Courir (}EZ)A PO) g’ozon

Samedi 20 mars

Kid’s Athletics (PO)

St Romain en Gal

Dimanche 21 mars

Foulées de Villeurbanne

Villeurbanne

Dimanche 21 mars Chpts de France de Aix-les-Bains
20km marche
Dimanche 28 mars Foulées Vourloises Vourles
Dimanche 28 mars Critérium de marche Feyzin
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Au 1% mars, Thomas
Thizy a ét¢ embauché
en CDI, aprés un CDD
d’un an et demi.

Nous avons une aide
dégressive de la région
Rhéne-Alpes  jusqu’en
septembre 2012. La
Ville de Feyzin nous
apporte une aide a
hauteur de 50% de celle
de la région et nous
espérons une aide de la
Ville de Vénissieux dés
cette année.

Pour éviter une
augmentation des
cotisations, il faudra
que Thomas contribue a
la recherche de
nouvelles  ressources
pour le club et ce, dans
un contexte difficile de
crise économique et ou
I’athlétisme est peu
porteur  auprés  des
partenaires. C’est un
pari difficile qu’a choisi
le Comité Directeur de
I’AFA en pariant sur le
développement de notre
club.
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Avant les championnats de France le 7 mars a
La Roche sur Yon, bilan de la saison de cross.

4eémes France pour Roman Lecointre

Dans I’incertitude en début de saison, Roman
Lecointre a montré qu’il avait retrouvé son
meilleur niveau. Vainqueur a Décines, cham-
pion du Rhéne pour sa premiére année en ju-
nior, 7¢me des Régionaux, il s’est qualifi¢ pour
ses 4émes championnats de France ou 1’objectif
sera de figurer le plus haut possible !

David Derrington crée la surprise

Il y sera accompagné par David Derrington
(cadet) qui a obtenu sa qualification de fort belle
maniére. Lors des Régionaux, un départ trop
rapide lui avait ét¢ fatal. Deux semaines plus
tard, aux Pré-France, David a parfaitement géré
sa course, remontant ses adversaires un a un. Au
final, il se qualifie en tant que dernier indivi-
duel, une victoire autant tactique que physique !

Une équipe en cross court senior

Enfin, ’AFA présentait une équipe en cross
court senior aux Pré-France ce qui n’était jamais
arrivé dans cette catégorie a ce niveau. L’équipe
composée de Thomas Thizy, Florian Duchez,
Sylvain Satger, Patrice Couto et Kamel Hadjbi
se classe 12¢me, une performance honorable.
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Infos/Réservations au 06.07.21.66.28 (Damien)

CRITERIUM REGIONAL DE

MARCHE ATHLETIQUE
DIMANCHE 28 MARS - FEYZIN

L’AFA remercie ses partenaires qui le soutiennent dans
I’organisation de ses compétitions :

BAR DE LA PLACE

BAR - HOTEL -
RESTAURANT

16 route de Lyon
69320 FEYZIN
Tél: 04 78 67 86 08

CARROSSERIE DRAGOLE
12, rue du 8 mai 1945 - 69320 FEYZIN

04 78 70 38 91
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Jean-Louis Signoret est un passionné d’athlétisme : en 2010, il a fété ses 50
ans de licence d’athlé sans discontinuité ! Cette année, il a rejoint le comité
directeur en tant que responsable officiels, reglements et labellisation.

AFA INFOS : Jean-Louis, peut-on dire que tu
es un boulimique de ’athlétisme ?

Jean-Louis : D’un certaine fagon (rires). J'ai
effectivement plusieurs casquettes : je suis vice-
président du comité du Rhéne, membre de la
Ligue dont j’ai été secrétaire général pendant 15
ans, juge-arbitre féderal et enfin président de la
Coupe d’Europe de cross !

Pourtant au départ tu étais footballeur... |
Depuis tout jeune, je faisais du foot. Un jour au |
lycée, I’'UNSS athlétisme m’a proposé de faire
une compétition pour depanner... A [l’arrivée, |
J’ai participé au 80m et au relais 4*250m et nous avons été champion de France par
équipe ! A partir de la, je n’ai plus quitte le monde de [’athlétisme, méme si j’'ai été
arbitre de Ligue jusqu’au début des années 1990 ainsi que secrétaire général de la
section professionnelle de I’Olympique Lyonnais jusqu’en 1976. J'ai donc une coupe
de France (1973) a mon actif (rires).

Pourquoi as-tu souhaité intégré le comité directeur de ’AFA ?

Jean-Louis Perrin, le président, m’avait déja proposé il y a quelques années mais je
n’avais pas le temps. A présent j’ai plus de disponibilité et j’ai décide de m’investir
dans le club, pour [’aider a se développer et a prévoir ’avenir. L’ambiance excep-
tionnelle a beaucoup joué dans ma décision, je n’ai jamais connu ¢a avant.

Ton souhait pour la saison en cours ?

J’adore les Interclubs, j'espéere que I’AFA réalisera de belles choses en adultes (la
Nationale 24 ?) et en espérant pourquoi pas une équipe en jeunes. Cette compétition
est vraiment symbolique pour moi des valeurs de I’athlé ou tout le monde (bénévoles,
dirigeant, athlétes) peut se retrouver ensemble.

Records de qualifiés aux
championnats de France en salle!

Avec 13 athletes aux différents championnats de France en salle, I'’AFA Feyzin-
Vénissieux a battu son record de qualifiés ! Le club se classe méme 2°™ du Rhone
pour la participation sur les principaux championnats (Jeunes, Nationaux, Elite) !

En athlétisme, la saison est divisée en deux : en hiver, les cross et la salle domi-
nent, en été place a la piste. Au fur et a mesure de la saison, I’objectif est de se
qualifier pour les différents championnats, le summum étant les « France ». Cette
consécration de leur travail hivernal, 13 athlétes feyzinois 1’ont atteint en 2010 !

La marche rameéne des médailles
chez les jeunes...

Les jeunes ont montré la voie puisque 5
se sont qualifiés aux France Jeunes ! Et &=
mieux : ils ont ramené deux médailles
grace a Kevin Campion (victoire sur
5000m marche espoir - en train de mar-
cher) et Yovianne Likweti (bronze sur o = 2
3000m marche junior - podium) ! Cela F Championnats de France
représente 1/3 des médailles du Rhone [ _ d'Athictisme

et prés de 10% du total rhonalpin !
Maxence Baudouin (triple saut cadet), Laura Gautheron (60m espoir) et Annette
Likweti (poids espoir) completent la (belle) liste feyzino-vénissiane !

... et Gersende Hayoz compléte la moisson
en senior !

Mais les adultes n’ont pas été en reste ! On pense
surtout a Gersende Hayoz qui n’en finit plus de
retrouver une seconde jeunesse puisqu’elle a pris
une fantastique 2nde place sur 60m haies aux Na-
tionaux, arrachant ainsi sa place aux Elites, ou elle
a échoué en demi-finale (6éme) ! Enfin, les vété-
rans ont assuré lors de leurs championnats, pre-
nant notamment une 6¢me place avec le relais 4*200m (Richard Berthenet, Hu-
gues MC, Gilles Florenson, Marc Reynet) !

Pour Hugues Marie-Claire, directeur technique, « ces excellents résultats témoi-
gnent du trés bon travail de formation et du savoir-faire de tous les entraineurs de
I’AFA | Cela motive les jeunes et tire [’'ensemble des athletes vers le haut. Nous
essayons ainsi d’allier formation et performance, les deux crédos du club. »
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LAFA FEYZIN VENISSIEUX

organise sa premiére

PAELLA GEANTE

25 AVRIL

de 9H & 13H, Place Louis Grenier (face a Marché U)

A EMPORTER OU SUR PLACE

Prix de de la part : 8€

PRE-RESERVATIONS au 04 78 70 81 08, par mail afafeyzin@free.fi- ou directement au siége

Je souhaite réserver barquettes de paélla (une barquette = deux personnes).

Jameéne donc ......... € au siege le plus rapidement possible.
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Records de licenciés ! |

L’AFA Feyzin-Vénissieux continue de grandir ! Au 1 mars 2010, le club |

| comptait déja 273 licenciés, soit un nouveau record et ce alors que la saison entre

| seulement dans sa deuxiéme partie ! Le précédent record datait de la saison 2003
-2004, aprés les historiques championnats du Monde de Paris (268 licenciés).

| Une réussite en guise de récompenses pour tout le travail effectués par les
dizaines de bénévoles et entraineurs du club sans qui rien ne serait possible ! |

Remise des réecompenses a Veénissieux

Le vendredi 5 mars, six athlétes et/ou bénévoles de I’AFA Feyzin-Vénissieux se-
ront récompensés par ’OMS de Vénissieux : Corinne Dols (3¢éme du Paris-
Colmar), Juliette Ndom (2éme au poids minimes - championnats du Rhone), So-
phie Poulard (entraineur et vice-présidente), Mathias Boucher (meilleur perf fran-
caise au 10’ marche), Robert Bontoux (membre du comité directeur), Yacine Ni-
mour (3éme au 100m junior - championnats du Rhone).
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Stage de Feurs - 3 au 5 avril

Les inscriptions pour le stage de Feurs sont lancées ! Nouveauté 2010 : les athlétes $
auront droit a une journée de rab puisque celui-ci se déroulera du samedi 3 au§
lundi 5 avril (week-end de Paques). Le transport se fera en bus, départ a 07h30 le .
¢ samedi et retour a 20h le lundi. .

¢ Le stage est ouvert aux athletes des groupes seniors au prix de 65€, tout compris .
‘en pension compléte. En fonction des places restantes, les inscriptions seront.
¢ élargies aux jeunes. Au programme : 2 séances quotidiennes, animations vidéos et o .

. « sport collectif en soirée ! Inscriptions au siége ou aupres des entraineurs. :
CURTY s.A.AR.L. BAR - PMU
Livraison de Fioul Le Deux sur Quatre
J === Transports et 1, rue des Razes - Feyzin
o gfﬁn Combustibles Tél.: 04 78 70 32 53
= T Fax: 04 78 67 91 35
St DT TR s RCS Lyon 487993354




