AGENDA

Date Epreuve Lieu
18 Juin Challenge P. Tenant BE-MI Caluire
18 Juin (14h/18h) | Féte du Sport a Laurent Gerin | VENISSIEUX
18 Juin Chpts Régionaux 1/2-fond Firminy
18-19 Juin Chpts Rhone-Alpes CA-SE Aix-les-Bains
19 Juin Foulées de Beauregard (PO) St Genis Laval
25 Juin (13h30) Challenge Perche FEYZIN
25 Juin Meeting Interrégional 1/2-fond Villefranche
26 Juin 10km + course EA/PO Corbas
26 Juin Chpts Rhone-Alpes BE/MI | Vénissieux-Parilly

02-03 Juillet

Meeting Interrégional CA-SE

Vénissieux-Parilly

15-17 Juillet Chpts Cadets-Juniors Dreux
23-24 Juillet Chpts Nationaux/Espoirs Compiegne
28-30 Juillet Chpts de France Elite Albi
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Interclubs !

13 jurys et 51 athlétes de I’AFA ont
concouru pour les Interclubs 2011 ! Cette
compétition par équipe ouvre la saison
estivale et réunit I’ensemble des discipli-
nes de I’athlétisme. L’AFA Feyzin-
Vénissieux termine 4¢ en finale de Natio-
nale 2B avec 37 680 pts ! Mais au niveau
ambiance et bonne humeur, le club était
largement devant ! Bravo a tous !

Allée Beauregard
FEYZIN LE HAUT

Votre résidence Batiment Basse Consommation,
ala fois au calme et proche des commerces...

Espace de vente :

Alangle de la Route de Lyon
et de la Rue de la Bégude, a FEYZIN

www. lesnouveauxconstructeurs.fr
0825049 149

(0.15€ ttc/min)
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Tout d’abord, félicitons
Mathias Boucher pour
son record de France au
3000m marche (en
cours d’homologation)
et Richard Berthenet,
champion de France sur
400m dans sa catégorie
M45. Que ce soit ces
champions, un licencié
running loisir, un éveil,
vous marquez des
points pour le club qui
permettent de le classer
au niveau
départemental, régional
et national mais a
condition de participer &
des épreuves inscrites
au calendrier de la FFA.
A ce jour, nous sommes
6™ du Rhéne sur 26,
19°™ sur 111 de Rhéne-
Alpes et 191°™ sur
1690 clubs francais.
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’. Des Benjamins-Minimes
¢ en verve ! ¥
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Avec 50 athlétes, le groupe benjamins-
minimes est le plus fourni de I’AFA. Malgré
une assiduité excellente a ’entrainement, la
seule frustration de Muriel Caleyron et Sophie
Poulard, les deux entraineurs, résidaient dans
les participations aux compétitions. La satis-
faction a donc été grande de voir 23 jeunes
pour la compétition organisée par le club a
Feyzin, d’autant plus que les succes ont été au
rendez-vous ! En benjamines, la palme revient
a Anais Prigent QESSimms

(photo au centre)
qui a remporté son
premier triathlon a
domicile, avant de
récidiver la semai-
ne d’apres a Vénis- | §
sieux. Vitesse, for- {8
ce, endurance, ex- ¥
plosivité, cette jeu- "™
ne formée au club posséde de nombreuses
qualités ! En benjamins, Rayan Boudoukha a
laissé entrevoir un potentiel intéressant avec
une prometteuse 13¢ place. Chez les minimes
gargons, la surprise est venue d’Abdelmalik
Lagha, 8¢ pour sa premiére compétition ! En
minimes filles, Cassandre Messonnier et Co-
ralie Cambefort ont parfaitement répondu aux
attentes des coachs (10¢ et 21¢).

Arrét et reprise des entrainements

Dernier entrainement Vénissieux :
= Stade Laurent Gerin : samedi 11 juin
= Salle Ostermeyer : mardi 21 juin

Dernier entrainement Feyzin :
EA-PO : vendredi 24 juin
BE-MI : vendredi ler juillet
CA-VE : La piste reste accessible jusqu’au vendredi 22
juillet. Se rapprocher de vos entraineurs.
Les voitures ne pourront plus accéder au complexe a
partir du samedi 18 juin (ouverture piscine). Il faudra
se garer a |'extérieur et rentrer a pied.
En raison de travaux, il n’y aura plus d’eau chaude
jusqu’a fin juillet. Avec toutes nos excuses.

0 Reprise Enfants nés de 2001 a 2005

Salle Ostermeyer : Mardi 6 sept. 17h30-19h (inscription)
Stade Jean Bouin : Mercredi 7 sept.17h30-19h

Attention : plus d’entrainement le samedi a Laurent Gérin

0 Reprise Enfants nés de 1997 a 2000
Stade Laurent Gérin : Mercredi 7 septembre 13h30-15h.
Stade Jean Bouin : Mercredi 7 septembre de 17h-19h.

0 Reprise Ados/Adultes nés en 1996 et avant:
Stade Jean Bouin : mercredi 31 ao(t a 18h

6, Place Louis Grenier - 69320 FEYZIN

——
BANQUE ET ASSURANCES

rhénexpress
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LE COIN DU BENEVOLE
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Daniel Lanneau a rejoint I’AFA Feyzin-Vénissieux en septembre 2010. Pre-
sent en tant que jury sur les compétitions et lors des manifestations du club, il
est devenu un des piliers du bon fonctionnement de l’association.

AFA INFOS : Comment va le « petit nouveau » ?
Daniel : Trés bien merci (rires) ! Nouveau au club toute-

fois car cela fait une douzaine d’années que j’écume les
stades de la région. Pourtant au départ, je viens du basket.

Comment s’est passé la transition vers ’athlétisme ?
J'ai atterri dans la marmite de [’athlé par le biais de mon

fils, qui pratiquait. Lorsque la section basket de I’ASPTT
Lyon a été supprimé, je me suis engagé dans la section
athlé. Puis le club a fusionné avec le LOU et je suis deve-
nu secrétaire du club. J’ai enfin rejoint I’AFA [’an dernier.

Pourquoi es-tu venu a ’AFA ?

Je suis arrivé a I’AFA car Jean-Louis m’a tendu la main,
j’ai accepté volontiers ce nouveau challenge. Une chose
m’a surpris, ¢’est ['organisation. Le club est trés structuré.

Quels sont tes diplomes ?
Je suis chronométreur régional et dirigeant fédéral. C’est

ma fagon d’aider et de pratiquer I’athlétisme !

Un souhait pour la saison a venir ?
Que [’on réussisse tout ce que l’entreprendra. Pour ma part, je souhaite continuer a
m’investir le plus possible pour rendre service et représenter au mieux [’AFA !

GARAGE MUNARO . ol

pére et fils H L BAR - p"“

Le Deux sur Quatre
1, rue des Razes - Feyzin

Tél.: 04 78 70 32 53

Fax : 04 78 67 91 35
A ' ' RCS Lyon 487993354

VENTES , REPARATION
toutes marques

climatisation
diagnostic moteur
centre pneumatiques

12.rue du 8 mai 1945
69320 FEYZIN
04.78.70.05.08

Quels objectifs pour I'été ?

Avant les championnats Rhone-Alpes, chaque entraineur de spécialité évoque les
objectifs a venir pour son groupe.

MARCHE : Kevin Campion va aller chercher le chrono
Aprés sa belle 11¢ place a la Coupe d’Europe de Marche, le marcheur
international Kevin Campion va partir a la chasse au chrono et aux podiums. Cela
commencera par un 20km marche a Dublin, lors d’un meeting international, puis
avec les championnats de France de 10000m. Mathias Boucher et Muriel
Caleyron tenteront d’améliorer leurs records sur 3000m et 5000m marche.

SAUTS : 3 qualifications aux France

Le triple saut est la discipline en forme du moment a I’AFA,
avec déja deux records de club par Juliette Ndom et Valentin
Videmann ! De quoi ravir leur coach, Grégory Bevis . « Tous
les deux doivent se qualifier pour les France. Un 3éme
athlete peut créer la surprise et les accompagner ». A la
| perche, Caroline Defour espére que Lucile Merle ira cherche
= une qualification en junior.

LANCERS : Annette Likweti doit exploser

Annette Likweti a effectué une bonne rentrée qui la place dans le Top 30 francgais
espoir. Elle devra confirmer lors des prochains échéances, d’autant plus que le
travail devrait payer en juin, avec quelques ajustements techniques. Audrey
Leyrat, pour sa premicre année, progresse bien et réguliérement au disque.

SPRINT : étre ambitieux

Si le début de saison a été difficile pour les sprinters, le
retour du soleil s’accompagne d’une bonne assiduité
aux compétitions et aux entralnements. « I/ y a des
records de clubs ou par catégorie a aller chercher,
prévient Fabien Juillard, entraineur. Chacun doit étre
ambitieux et chercher a battre ses records
personnels ! ». Julien Cambefort, Raouf Haddaoui ainsi
que leur coach seront particulierement attendus.

DEMI-FOND : Emmagasiner de I’expérience
Avec un groupe rajeunie chez les filles, la saison estivale servira a découvrir les
différentes distances et a prendre de I’expérience pour I’avenir. Les chronos
descendront automatiquement a chaque compétition. Chez les gargons, le retour
des blessés peut laisser espérer quelques bons chronos sur 800m ou 1500m.
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~ Les bénévoles a I'eeuvre
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Marche nordique, marche athlétique, championnats Rhone-Alpes vétérans,
paélla, compétition de jeunes et quelques buvettes en passant, les bénévoles de

I’AFA ont eu du pain sur la planche !

Les bénévoles de I’AFA ont été particulie-
rement sollicités en avril et en mai. Mani-
festations sportives ou extra-sportives, s1
le club a su répondre présent sur I’ ensem-
ble des terrains, ¢’est bien grace a eux !

Leur saison a commencé dés début avril &
avec la matinée découverte de la marche n
nordique sur les Grandes Terres qui fut un franc succes avec plus de 320 person-

nes ! Une semaine plus tard, ils accueillaient 96 marcheurs de la région et d’ail-
leurs pour le critérium régional de marche. Le samedi suivant, le club remettait
c¢a avec les championnats Rhone-Alpes vétérans avant d’enchainer avec la 2¢éme
paélla de I’AFA le dimanche 17 avril sur la Place de la Bégude a Feyzin.

Mai est ensuite arrivé avec de nom-
breuses buvettes a Parilly et de nom-
breux jurys lors des compétitions,

i toujours indispensables.

En juin, ’AFA organisera enfin deux
compétitions de perche et hauteur !

! Mais d’ors et déja, merci a tous ces

benevoles pour leur mobilisation et leur investissement !
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2 adresses pour mieux vous servir

ifleu’®

Créations

Tél. 04 72 50 04 47
Fax 04 72 51 31 02
Venissieux
www.venifleurs.fr

INFOS CLUB |

Marianne Pantanella, nouveau Coach Athlé Sante !

IA compter du ler septembre, Marianne Pantanella
|sera embauché en tant que Coach Athlé Sant¢ par
I’AFA ! Elle a en effet obtenu en mai ce diplome
Iprofessionnel délivré par la Fédération Francaise
| &’ Athlétisme. Son rdle sera d’animer et de développer
la marche nordique et 1’athlétisme loisir sur Feyzin et
IVénissieux. Le potentiel est 14, en atteste le succes de
l1a matinée découverte organisée en avril dernier !

. Records de licencies

. Avec 338 licenciés, I’AFA a atteint un nombre record de licenciés cette année ! o
. Merc1 a tous pour votre confiance et votre engagement ! Pour rappel, nous etlons
: 216 en 2008, 253 en 2009 et 282 en 2010 !

136 athlétes (minimes & seniors) a4 Feurs, uncl§
\dizaine de benjamins-minimes a Feyzin : avril aF¥®
Eété le mois des stages pour I’AFA. Des moments I,
:importants dans la vie d’un club qui permettent de|
'se retrouver dans un cadre convivial pour|

Itravailler et préparer les échéances estivales.

Boulangerie Patisserie
DE SOUSA Antonio
21 rue du Dauphiné
69320 FEYZIN

CARROSSERIE DRAGOLE
12, rue du 8 mai 1945 - 69320 FEYZIN

04 78 70 38 91

L.a Banette

I'Origindle




