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L’ATHLETISME SUR FEYZIN ET VENISSIEUX 

 Le mot de Jean-Louis Perrin, président 

 Je vous souhaite la bienvenue à l’AFA Feyzin-Vénissieux ! 
Vous trouverez dans ce document toutes les informations sur le club et son 
fonctionnement. L’AFA est une association au service des athlètes, jeunes ou 
moins jeunes. Mais n’oublions pas qu’il fonctionne grâce à des bénévoles qui 
œuvrent pour que chacun puisse assouvir sa passion. Adhérer à un club, ce 
n’est pas uniquement consommer un service. C’est également participer à la 
vie du club, par exemple lors des organisations comme le loto ou la paëlla.     
Je vous souhaite une excellente saison sportive ! 

Mes droits 
⇒ Pratiquer l’athlétisme avec un entraîneur diplômé qui me 
fera progresser 

⇒ Participer à des compétitions officielles et encadrées 

⇒ Bénéficier des installations et des vestiaires pour me chan-
ger et me doucher 

⇒ Etre licencié à la Fédération Française d’Athlétisme et 
avoir une assurance 

Mes devoirs 
⇒ Participer à au moins deux compétitions classantes dans l’année 

⇒ Respecter et saluer toutes les personnes, du club ou non 

⇒ Respecter le matériel et les locaux. Etre attentif à la sécurité. 

⇒ Donner une bonne image du club et de l’athlétisme 

⇒ Ne pas utiliser de substances interdites 

⇒ Participer aux manifestations du club (loto, paëlla, AG) 

La compétition à l’AFA 
 L’AFA Feyzin-Vénissieux est un club de compétition. Cela offre la possibi-
lité aux athlètes de participer à des compétitions. C’est un droit. Mais c’est égale-
ment un devoir pour que le club figure haut dans les classements. 

 L’AFA n’a pas une politique élitiste mais pense que le 
sport et la compétition doivent être ouverts au plus grand nom-
bre. La compétition présente de nombreux avantages, notam-
ment de prendre du plaisir à plusieurs et de se confronter aux 
autres pour s’améliorer. C’est également l’aboutissement de l’entraînement. 

 Pour l’AFA, deux classements sont très importants car cela lui permet d’ê-
tre visible et prouve son niveau auprès de tous (mairies, athlètes, partenaires…). 

Le Classement Club 

C’est un classement à l'année (civile) établi par la Fé-
dération Française d'Athlétisme. Chaque licencié rap-
porte des points en participant à des compétitions FFA 
(sauf licence loisir santé et encadrement). En fonction 
de leur âge, différents niveaux de cotation sont propo-
sés. En adhérant à l’AFA, tu t’engages à participer 

à au moins 2 compétitions par an pour marquer tes points pour le club. En 
2011, l’AFA est 6ème club du Rhône, 19ème en Rhône-Alpes et 195ème en France. 

Les Interclubs 

 Les Interclubs sont une 
compétition par équipe d’un jour 
où chaque club présente deux 
athlètes masculins et deux athlètes 
féminins sur 18 épreuves d'athlé-
tisme, plus quatre relais. L'ensem-
ble des performances de chaque athlète est converti en points, puis additionnées. 
Les meilleurs clubs montent en division supérieure, les moins bons descendent. 
L'AFA était cette année en Nationale 2B, soit la 6ème division française. 

 Nous comptons sur vous pour hisser haut les couleurs du club ! 



Les entraîneurs 
Ce sont eux qui te permettent de pratiquer l’athlétisme. Tous les 
entraîneurs de l’AFA sont diplômés par la Fédération Française 
d’Athlétisme. L’ensemble des entraîneurs se réunissent tous les 

deux mois environ lors des réunions techniques pour faire le point sur chaque 
groupe. Ces réunions sont dirigées par le Directeur Technique (actuellement Fa-
bien Juillard), qui s’occupe de la politique sportive du club. 

Les jurys 
Les jurys sont les arbitres de l’athlétisme, ils appliquent les règles. Ils 
chronomètrent vos courses, comptent les tours, vérifient l’ordre d’arrivée, 
mesurent vos sauts et vos lancers, ils contrôlent la technique de marche. 
Certains ont un diplôme pour officier lors des championnats. Mais tout le 
monde peut être jury, par exemple des parents qui aident lors des compé-
titions. Et n’oubliez pas : sans jury, pas de compétition et pas d’athlétisme ! 

Le Comité Directeur 
Le Comité Directeur est l’organe qui décide de la politique menée 
par l’AFA. Il est élu lors d’une Assemblée Générale pour quatre ans. 
Actuellement, il est composé de 16 membres. Le Comité Directeur élit 
également un Bureau, chargé de prendre les décisions les plus urgen-

tes et de gérer le club au quotidien (secrétariat, budget…). Le Comité Directeur et 
le Bureau sont dirigés par le Président de l’AFA, actuellement Jean-Louis Perrin. 

Les salariés 
En septembre, l’AFA emploie deux personnes. Thomas Thizy est 
Chargé de Développement. Il s’occupe de la partie administra-
tive (secrétariat, prises de licence, communication...), aide les 
bénévoles dans le cadre de leur mission et a en charge le déve-
loppement du club (organisations, manifestations, promotion de l’athlétisme…). 
Marianne Pantanella est Coach Athlé Santé. Elle gère la marche nordique et l’a-
thlétisme loisir au sein du club. Elle entraîne, encadre et développe ces disciplines. 

LES ACTEURS DE L’AFALES ACTEURS DE L’AFALES ACTEURS DE L’AFALES ACTEURS DE L’AFA    
L’AFA, c’est quoi ?L’AFA, c’est quoi ?L’AFA, c’est quoi ?L’AFA, c’est quoi ?    

C’est une association loi 1901. Créée en 1974, elle est affiliée à la Fédéra-
tion Française Athlétisme et a en charge la pratique de l’ensemble des discipli-
nes de l’athlétisme : courses, sauts, lancers, marche, marche nordique, running, 
loisir. L’AFA Feyzin-Vénissieux est LE club officiel sur Feyzin et Vénissieux. 

L’athlétisme, c’est quoi ?L’athlétisme, c’est quoi ?L’athlétisme, c’est quoi ?L’athlétisme, c’est quoi ?    
 L’athlétisme est l’un des rares sports universels, accessibles à tous ! On 
retrouve le sprint et les haies (30m à 400m), le demi-fond (800m à 5000m), le 
fond (10km aux 24h), les sauts (longueur, triple saut, hauteur, perche), les lan-
cers (disque, poids, javelot, marteau) et la marche athlétique. De plus, la marche 
nordique, le loisir et le running font partie des offres de l’athlétisme pour tous. 

La cotisation, c’est quoi ?La cotisation, c’est quoi ?La cotisation, c’est quoi ?La cotisation, c’est quoi ?    
 L’adhésion à l’AFA permet d’avoir de nombreux droits. Tout d’abord, 
elle te permet de t’entraîner dans les différents créneaux d’entraînements prévus. 
Ensuite, elle comprend la prise d’une licence à la Fédération Française d’Athlé-
tisme. Tu peux ainsi participer à de nombreuses compétitions, mais également 
obtenir des formations (entraîneurs, officiels…). Enfin, une assurance est auto-
matiquement prise, ce qui peut être utile en cas de blessure, par exemple. 

Un bénévole, c’est quoi ?Un bénévole, c’est quoi ?Un bénévole, c’est quoi ?Un bénévole, c’est quoi ?    
 Un bénévole est une personne qui donne de son temps pour une associa-
tion. Il n’est pas payé pour son travail. A l’AFA, les entraîneurs, jurys et diri-
geants sont bénévoles. Ils sont à ton service mais pas à tes ordres. 
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