FEYZIN >
40 bougies pour I’Afa Feyzin-Vénissieux

Ce mois-ci, I’Afa Feyzin-Vénissieux féte son anniversaire. Il y a quarante ans naissait dans la commune
un petit club de 16 licenciés, I’Association feyzinoise d’athlétisme. Retour sur I’évolution d’un club
qui a bien grandi avec I'un de ses « papas », Jean-Louis Perrin, président depuis 1977.

1973-1974, la naissance d’un club

« Javais une vingtaine d’années et j'étais athlete de demi-fond. Mon pére, qui était
conseiller municipal, m’a dit que Francis Deyris, un moniteur d’éducation physique,
avait monté une activité athlétisme le mercredi aprés-midi et souhaitait une aide.
Je suis donc venu. Je m’occupais de la course a pied (sprint, demi-fond) et lui des
lancers, des sauts, etc. C'est parti comme ca.

En 1974, on s’est dit : pourquoi ne pas créer un club ? C'est ce que nous avons fait,
avec l'aide de la municipalite. On accueillait des jeunes de 12 a 15 ans et on était
vraiment axé sur 'athléfisme : du sprint, du saut, du lancer. Et sur la compétition : des
mai 1974, on a eu notre premier champion du Rhéne, Jean Gelineau. »

Accompagner I’évolution du sport

« Il y a eu beaucoup d’évolution avec la course a pied. Dans les années 1970, quand
Jje m'entrainais sur le plateau des Grandes terres, on disait « le fils Perrin est fou, il court ». Moi, je m ‘entrainais et J'étais tout seul.

A I'époque, il y avait des marathons et des

20 km mais pas toutes ces courses sur route, comme le Printemps d’Ozon courir ou la Foulée vénissiane. Le club s'est développé
avec cet aspect course a pied. Il y a ega.-‘emen! l'orientation « sport loisir ».

Avant, on était fres axé compétition, mais maintenant il y a beaucoup d'acces en « sport loisir santé », comme on dit. C’est un
virage récent, sur l'impulsion du ministére et de la fédération, qui date de 2011. Surtout avec la marche nordrque qui se développe
beaucoup. Nous avons méme du mal a faire face ! »

40 ans, crise de milieu de vie ou le bel age pour un club ?

« Ah, le bel &ge ! Oui, je crois que je peux étre assez fier. Le club est reconnu au niveau de la féderation. On a élevé des champions,
grandi en effectif - il y a maintenant 450 licenciés ! -, on est ouvert vers I'extérieur. Et le club est resté familial. Les locaux sont toujours
ouverts pendant les entrainements pour que les parents puissent se meftre au chaud.

Et l'association est devenue une entreprise, avec des salariés. Nous avons d’abord embauché des secrétaires, puis un chargé de
développement, qui connait bien le monde de l'athiétisme, mais aussi des coachs. »

Pour découvrir quelques figures de champions qui ont marqué le club et découvrir les projets de I'Afa, rendez-vous en page Vénissieux

de votre magazine !

Joyeux anniversaire, Afa !
L'’Afa Feyzin-Vénissieux féte ses 40 ans. L'heure pour son
président « historique », Jean-Louis Perrin, de se rappeler avec
plaisir certains champions dont les performances ont marqué le
club... Sans oublier de se tourner vers I'avenir !

Les champions dans le rétro

« Thomas Couturier, champion de France junior du 60 m en
salle, en 1995. C'est le premier athléte de I'Afa a étre champion
de France et qualifié en équipe de France. Il a méme battu la star
de I'époque, Christian Plaziat !

Ily a aussi Nathalie Abancourt, une force de la nature, championne
de France Espoir de lancer de poids. Son fils Xavier, qui était
alors un bebé de 15 jours, a été le parrain de piste d’athlétisme
du stade Jean-Bouin, a Feyzin !

Thomas et Nathalie sont deux athlétes que le club a formés.
Notre vocation, notre base, c'est d’avoir des athlétes et de les
emmener jusqu’aux championnafs de France, voire plus. »

Kévin Campion : la marche au présent

« Il gagne des titres depuis 2005. Kévin, on I'a eu petit, il avait 8
ans. Il a commence par le cross et a suivi le développement de la
marche athlétique. Il a tout gagné sur piste, en salle et sur route :
championnats de France, cadet, junior, espoir et élite, le plus
haut niveau. Il a 26 ans et encore de belles années devant lui. »

La pépiniére & champions : I"avenir du club _
« Créer une structure, une «pouponniére» a champions, c’est
vraiment un souhait, pour aider les Espoirs a se développer.
Juliette NDom et Valentin Videmann, en triple saut sont en
championnat de France Espoirs. Il y a aussi Hachlaine Petit,
en course, chez les juniors. La pépiniére (ou la pouponniere !),
c'est une structure sur laquelle on travaille qui pourrait encadrer
les athlétes et apporter de l'aide aux entraineurs. Un athlete qui
veut émerger en espoir doit s'entrainer beaucoup plus. Mais
c'est aussi plus de risques de blessures. Il lui faut donc un
encadrement médical spécifique. C'est un projet qui nous tient
aceoeur. »

Compétition, loisir, santé, activités périscolaires, interventions dans les communes ou les clubs voisins, I'Afa Feyzin-Vénissieux

regorge d’activités ouvertes a tous les dges.
Pour tout connaitre de son actualité : afafeyzin.free.fr
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