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Il se passe toujours quelque chose aux Foulées. Retour sur cette 31¢ édition, avec nos coups de cceur.

Aux couleurs du Burundi

Performances:
Burundais tu inviteras!

Si la course des As, épreuve sur
10 km, a enregistré quelque 560 parti-
cipations dimanche 21 novembre (soit
190 de moins qu'en 'an dernier), les
affluences sur les autres épreuves ont
été rassurantes: pres de 200 athletes
pour le semi-marathon (2¢ du genre &
Vénissieux); et plus de 940 enfants
4gés de 7 2 12 ans pour la Foulée sco-
laire du samedi.

Coté chronos, on a eu droit a du
sensationnel, la délégation burundaise
ayant décidé une fois de plus de frap-
per fort. Tres fort méme puisque, déja
victorieux des 12 km du Beaujolais la
veille, Willy Nduwimana et Francine
Niyonnizigiye ont récidivé sur le sol
vénissian. Tous deux ont établi de
nouveaux records pour la course des
As. Pour deux petites secondes
(29'35”), Willy a ray¢ la performance
de 2009 établie par son compatriote
Nduwayo alors que Francine effacait
de 25 secondes le record féminin éta-
bli par la Russe Elza Kireeva, il y a
trois ans. “Ca va nous coiiter cher!”,
commentait Joél Valla (direction
municipale des sports), 'une des che-
villes ouvritres de la course. 300 euros
pour les deux records.

Sur le nouveau parcours du 21 km,
cest encore un Burundais qui a dicté
sa loi, presque en solitaire. Richard
Musagirije a devancé un habitué de la

Foulée, Michel Ribeiro, d’une dizaine
de secondes. Chez les femmes, la Vil-
leurbannaise Florence Reignier apporta
la seule touche régionale aux épreuves
classantes.

Ambiance:
Sur les participants
tu compteras

N’espérez pas trouver une foule
venue applaudir champions et ano-
nymes: le parcours, qui sétire sur
plusieurs kilometres dans des pans de
quartier pas forcément animés le
dimanche matin, ne se préte pas vrai-
ment 4 'enthousiasme. C’est donc
vers les lieux de regroupement (par-
king de Carrefour, lignes d’arrivées et
de départs, points de ravitaillement
et gymnase Jacques-Anquetil) que
I'ambiance est palpable. On s'écoute,
on raconte, on explique... Ainsi
Serge Truscello, en discussion avec
Sylvie, qui soupire de ne pas avoir pu
faire mieux que 50°30”. Ou Filip
Bafounta, venu récupérer Maeva
Gonzales, une boxeuse qui avait tenu
A faire ses dix bornes en dépit d’une
compétition en fin d’aprés-midi, du
coté d’Angers.

Les deux courses inter-générations
offrent les plus beaux temps forts. Voir
des parents tenir la main de leur
enfant, les encourager tout en courant
a leur coté, ca fait son effet. Habitué a
faire le spectacle avec son équipe de

Le Burundais Willy Nduwimana (n° 52) a pris la téte des 10 km dés le départ.
Il ne I'a plus lachée jusqu’a la ligne d’arrivée

CROSS DU COLLEGE ARAGON
D’autres foulées

ou alors pour les boulimiques! C’est ce quexplique Edwige Rivel, profes-

Préparation idéale pour la Foulée vénissiane du 20 novembre? Pas vraiment

seur d’EPS, quand on lui fait remarquer que la Foulée du college Aragon

précede la Foulée vénissiane de quelques jours seulement. “C'est notre cross
annuel, qui est programmé en novembre. Obligatoire et notée, cette épreuve est qua-
lificative pour le prochain cross départemental UNSS. Les plus performants y sont
qualifiés doffice.”

Mercredi 17 novembre, le stade Laurent-Gérin grouille donc d’enfants de 11
a 14 ans qui s'échauffent consciencieusement. Ils sont encadrés par les profs
d’EPS, quelques profs d’autres disciplines et des bénévoles du club d’athlétisme
de PAFA Feyzin-Vénissieux qui assurent la logistique et la technique. Quelque
450 collégiens de 6°, 5¢, 4¢ et 3¢ sont 13, trés concentrés. A vos marques. ..

Chez les filles, Bacar, Bellache, Humbert (classes de 6¢), Hameur-Lain, Iafrate,
D. Ider (5¢), Meynand, Pemoulie, Querol (4¢), Fasciglione, Humbert, C. Ider (3¢) ont
obtenu leur billet de qualification. Chez les gargons, A. Babah, Bacar, Zaalouni (6°),
Baa, L. Babah, Hyceni (5¢), Bentoutah, Omari, Zambou (4¢), Bellache, Nouri, Sou-
bitez (3¢) les ont imités.@®

PHOTOS RAPHAEL BERT

Le passage dans les allées du parc de Parilly a été apprécié par les participants du semi-marathon,

dont le vainqueur fut un autre Burundais, Richard Musagirije (dossard 1160)

judokas de I'AL Vénissieux Parilly,
Pascal Di Fabio s'est déplacé avec son
bonnet de pere Noél mais sans sa car-
riole qu'un indélicat lui a dérobée il y
a peu de temps. Eliminé la veille de la
coupe de France de football, Stéphane
Granturco (ASM) avait tenu a faire
son kilometre avec Kamélia. Habitués
de ces épreuves, Houél, Poizat, Mar-
tin, Brunel Boubaker et autre Antunes
nont pu empécher Hugo Thibault de
simposer en 2’45.

Sur le 2 km, devancer Alice Provil-
lard, espoir de l'athlétisme, victorieuse
du dernier cross de la Bachasse 2 Oul-
lins, était mission impossible. Accom-
pagnée de son pere, la fillette de 11 ans
a été la seule a descendre sous les huit
minutes. Axel Farge, Thibaud Lau-
rent, Mokrane Ait Hamoudi et Julie
Charroin compléteront ce haut de
tableau dans un 2 km ot Romane

Baudin a fini juste devant Rémy Bon-
nard, a la 10° place.

Couleurs locales:
Des Vénissians
tu consoleras

Les résultats des deux courses qua-
lificatives pour les championnats de
France révelent que les Vénissians ont
eu du mal & investir les places de
choix. En piochant dans les classe-
ments “scratch” (on affine les classe-
ments selon les catégories), on peut
retenir la 3¢ place de Claude Magand
(AFA Feyzin-Vénissieux) en catégorie
V2 (vétéran entre 35 et 40 ans), la 1%
place de Kevin Campion chez les mar-
cheurs, la 218¢ au général en 41017,
loin devant le vétéran Azouz Seffari, 'ar-
tiste marcheur vénissian qui, en 5828,
sapprochera de son record personnel.
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Bilan chiffré:
Les principaux résultats

tu consulteras

- 10 km hommes

le: Willy Nduwimana en 29’35
(Burundi), 2¢: Alaa Hrioued, 3¢: Eric
Niyonsaba (ASVEL)

- 10 km femmes

1*: Francine Niyonnizigiye en 33’32
(Burundi), 2¢: Immaculate Chemutai,
3¢: Hélene Guet (Décines-Charpieu)
- 21 km hommes

1e: Richard Musagirije (Burundi) en
1h08’52, 2¢: Michel Ribeiro (EA
Macon), 3¢: Yves Palandre (Ussel)

- 21 km femmes

1r: Florence Reignier (ASVEL) en
1h 24’16, 2¢: Géraldine Simbola (ESL
Bron), 3¢: Aude Kienzler (ASVEL
Triathlon)

- Chez les scolaires

Sept classes représentant sept groupes
scolaires se partagent les dix victoires,
avec avantage a Jules-Guesde, Louis-
Pergaud et au Centre qui se sont
imposés a deux reprises. é
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