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msex LA marche nordique de ’AFA
poursuit son développement

Loisirs. 108 adhérents sont incrits & lasection marche
nordique de I’AFA Feyzin-Vénissieux.
Gros plan sur une discipline ouverte a toutes et tous.

ancée en 2011, la sec-

tion marche nordique

de I'AFA Feyzin-Vénis-
sieux poursuit sa progres-
sion. La section compte
désormais 108 adhérents
Un chiffre qui représente
un quart des effectifs du
club.
Si la discipline reste essen-
tiellement féminine, les
masculins comptent
17 membres en progres-
sion 1a aussi.
« Nous avons une forte
proportion des personnes
qui se sont inscrites qui ne
font pas habituellement du
sport », explique Jean-
Louis Perrin le président
de ’AFA.
La marche nordique de
I’AFA s'exporte.
Ses encadrants intervien-
nent dans des entreprises
comme Blue Star Silico-
nes ; « Nous avons été

embauchés par la gymnas-
tique volontaire de Chuzel-
les, prés de Vienne. Le
centre culturel de Ternay
fait appel 4 nos services.
La ville de Saint-Fons est
adhérente de la section
notamment pour des per-
sonnes ayant des problé-
mes respiratoires.

Le club travaille également
avec le réseau Dialogs qui
s'occupe de toutes les per-
sonnes qui ont des proble-
mes de diabete », insiste
Jean-Louis Perrin.

La cotisation de base est
de 150 € pour un habitant
de Vénissieux ou Feyzin et
de 180 € pour les exté-
rieurs. Les personnes peu-
vent venir aux séances du
lundi, du mardi du mercre-
di, du vendredi et du
samedi.

L'encadrement est compo-
sé de Corinne Dols qui est

® Le groupe du lundi 3 Parilly. Photo
la référente au comité
directeur de la discipline,
de I'entraineur santé-athlé
Muriel Caleyron et du CDD
Kevin Desré. René Crozet

et Michel Bru, deux mem-
bres du comité directeur
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viennent en appui a I'enca-
drement. :

Coré événement, le club
organise, en partenariat
avec la ville de Vénissieux,
la quatriéme journée de la
marche nordique sur les

Grandes Terres, le 6 avril
prochain avec, notam-
ment, un 12 km chrono-
métré. M v
Pour tous renseignements :
AFA Feyzin-Veénissieux,

tél. 04 78 70 81 08.




