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Création d’'un groupe loisir

a PAFA Feyzi

Corinne Dols (au centre), I'entraineur du groupe loisir,
pendant le Paris-Colmar /pr

I_J’année sportive a bien com-
mencé du coté de I’AFA
Feyzin-Vénissieux avec de nom-
breux jeunes souhaitant décou-
vrir 'athlétisme. Les inscriptions
continuent tout au long du
mois de septembre (essai gra-
tuit). Un appel est lancé’en par-
ticulier aux filles pour venir
renforcer le club, notamment
sur les sauts et le demi-fond. La
nouveauté de la rentrée con-
siste en la création de deux
groupes axés loisir et remise en
forme. Ces entrainements,
encadrés par Corinne Dols et
Lionel Messonnier, s'adressent
aux adultes désireux de repren-
dre une activité physique légere,
sans objectif de compétition.
Ces entrainements se déroulent

in-Vénissieux

aux mémes horaires que ceux
des enfants, une solution idéale
pour les parents souhaitant faire
un peu de sport, évitant ainsi
des aller-retour inutiles. « Notre
objectif est de nous diversifier
et de toucher un nouveau
public, développe le président
Jean-Louis Perrin. De nombreu-
ses personnes veulent repren-
dre le sport, mais souvent
abandonnent car il n'est pas tres
amusant de courir seul. Grace
a ces groupes, ils peuvent allier
activité physique légere et con-
vivialité. » Les inscriptions se
font sur place tous les jours
de 16 a 20 heures. Renseigne-
ments au 04 78 70 81 08, sur
afafeyzin@free.fr ou directe-
ment au stade Jean-Bouin.




