s UN cross-country de coeur
au parc des Pachottes

Sport. LesFoulées
delinverse sont devenues
le Cross des Pachottes.
L'association lutte contre
lasclérodermie @.

algré un temps matus-
sade, dimanche, la
‘ premiere édition du
cross-country de I'association
des Foulées de I'inverse a su
" attirer les coureurs, mais
aussi les marcheurs puis-
qu’une marche de l'espoir
était proposée parallélement,
ouvrant ainsi cette manifes-
tation a d’autres disciplines.
Les fonds récoltés lors de ce
cross seront reversés a I'asso-
ciation des sclérodermiques
de France.
« La nouvelle formule de
notre course annuelle est
satisfaisante. Il est vrai, que
nous aurions préféré avoir un
peu plus de participants (ils
étaient 80) », fait remarquer
Thierry Gat, le président de
l'association des Foulées de
Pinverse.

\ = Manon Péju, la premiére -
poussin. Photo Sébastien Bonnet

Dés 9 h 30, les seniors et
vétérans hommes ont par-
couru les premiers le circuit
proposé et le départ fut trés
rapide, comme en témoigne
le temps du premier arrivé,
Jean-Claude Lossinger qui a
parcouru les cing boucles de
1 500 meétres en 27 minu-
tes 32 secondes. -
« Je ne suis pas un coureur de
trés longue distance, ainsi,
7 500 meétres me permettent
de me préparer pour les cour-
'ses de 1 500 metres qui me
conviennent mieux », souli-
gne-t-il.

Dans toutes les catégories, la
compétition fut rude comme

" en témoigne aussi le formida-
ble temps de la premiére

féminine Maria Fatima Perrin
de 23,09 sur 4 500 meétres.

Le club de I’AFA Feyzin était
tres représenté et notamment

7 5007m' hommes

1. LOSSINGER Jean-Claude 27'37; 2.
BRETIN Benjamin 27'49; 3. TOURNIER Nico-
las 29'25; 4. DEBRAY Laurent 29'50; 5. BRO-
CHET Noe 30'04; 6. RUFFIER Rafael 30'56;
7. TARDY Julien 31'24; 8. GUYOT Jean-Fran-
cois 31'30; 9. HARZQUZ Farid 31'46; 10. JUL-
LIARD Fabien 32'16; 11. ROBINO Régis 32'41;
12. MASSE Daniel 33'01; 13. FOURNIER
Jacques 33'19; 14. SARZIER Anthony
33'31; 15. MARTHOUD Luc 34'17; 16. COUR-
BON Thomas 34'37; 17. BARBEY Didier 35'03;
18. COUPRY Pascal 35'24; 19. DIOSSE Lau-
rent 35'54; 20. BROUZES Didier 35'58; 21
GAT Thierry 36'16; 22. WAGNER Wilfrid
36'38; 23. GALTO Bruno 36'43; 24. CARMI-
NATI Jean-Daniel 37'03; 25. PERRIN Pierre
37'39; 26. MAVET Jean-Jacques 39'07; 27.
BONNET Nicolas 39'23; 28. BONNET Sébas-
tien 39'45; 29. HARMANCEY Thierry 39'53;
30. MICHELLAND Thierry 40'20;

31 CINO Patrice 40'26; 32. DOUSTALY
Jean-Luc 40'36; 33. DECOURT Marc 41'28;

chez les enfants, qui ont par-
ticipé a des courses pouvant
aller de 3 000 métres chez les
plus grands a 700 métres
chez les plus petits. « C’était
bien mais je suis crevé »,

témoigne Manon Péju cou- -

rant dans la catégorie des
poussins pour le club de PAFA
Feyzin. .

Mais, tous, quel que soit leur
niveau ont su se dépasser
pour bien finir leur course
qui, depuis onze ans mainte-
nant, est au profit des scléro-
dermiques de France défen-
due becs et ongles par
Thierry Gat ainsi que son
épouse Mireille. Couple de
courses, courses de ceeur,
pourrait-on dire. ®

O La sclérodermie est une infec-
tion de la peau, caractérisée

par un durcissement et un épais-
sissement de la peau.

-34. BODINIER Stéphane 41'48; 35. MACHET

Didier 41'49; 36. CHATAIN Vincent 42'45;
37. VIALLAT Pierre 43'34; 38. COURNIL
Christophe 43'55; 39. COLANTONIO Eleu-
torio 50'57; 40. BONIN Bernard ; 41. MER-
CIER Matthieu ; 42. SERRE Julien ; 43.
GONDIN Patrice ; 44. BOUCHARD Pierre ;
45. BOISSY Nicolas.

4 500 m femmes
1. PERRIN Maria-Fatima 23'09; 2.

" BERAUD Murielle 25'05; 3. BOGET Fabienne

26'20; 4. WIETRICH Pascale 26'24; 5.
COUPRY Sooneetah 26'36; 6. PALMER
Marie-Claude 26'37; 7. CLOUTEAU Florence
26'42; 8. ROUSSARIE Nadia 27'01; 9. BORGHI
Nadine 27'48; 10. FOURTY Catherine 33'32.

3000 m

L BROCHET Thomas 12'52; 2. FRONTE-

RA Matthieu T418; 3. RAOUIATI Salahdine
14'24; 4. DEBRAY Lastitia 15'18.

E Les coureurs attentifs aux discours de Thierry Gat. Photo Sébastien Bonnet

« Ga n’a pas été évident
| de revenir »

Jean-Claude est arrivé premier du 7 500 métres seniors
et est licencié a PAscul de Villeurbanne. Il a pris énormé-
ment de plaisir a le faire. Ce contrdleur de gestion, habitant a Simandres, a
commencé la course a pied al'dge de 14 ans et a pris le virus, il fait des perfor-
mances plus qu'honorables en étant classé en championnat de France, mais
aussiinterdépartementalesila dd arréter pendant quatre ans et « can’a pas
&té évident de revenir mais je retrouve mon niveau petit a petit », se réjouit
Jean-Claude gui a couruun 1 500 métres en 4 minutes 01, derniérement.

« C’est un 1nvestlssement
physique »

aria Fatima Perrin, premiere feminine
Maria Fatima est trés fiére d’avoir réussi le pari de
terminer premiére au 4 500 métres du cross, car C'est
la premiére fois qu'elle s’alignait sur une telle discipline. Elle a pourtant
débuté la course a pied tardivement, il y a seulement quatre ans, en
s'inscrivant dans le club d’0zon coutir, qui compte environ 90 licenciés.
Elle aimerait, dans le futur, faire des marathons, mais pour cela « il [lui]
faudrait plus de temps. Un marathon demande au moins de s’entrainer
quatre fois par semaine. Cest un investissement physique et aussi en
temps », iprécise Maria, heureuse de cette victoire.



