
Article du lundi 23 janvier 2006

Fermer cette fenêtre

Tous droits réservés. © Le Progrès 2005

Régionaux en salle: une rentrée en douceur

Stéphane Toinon a remporté le concours de la hauteur avec un saut 2,16m

Après une première journée marquée par les performances de Teresa Nzola et Vincent Favretto au triple
saut et au saut à la perche, les athlètes engagés pour la deuxième journée de ces championnats Rhône-
Alpes en salle à Clermont-Aubière ont réussi une rentrée en douceur à l'image de Toinon victorieux au
saut en hauteur ou encore d'Emmanuel Biron lauréat sur 60m haies.
Au saut en hauteur, le duel entre Grégory Gabella et Stéphane Toinon a tourné à l'avantage du Lyonnais,
victorieux avec un bond à 2,16m tandis que l'aixois à cour de forme à dû se contenter d'une quatrième
place avec un saut à 2,10m.
D'autres athlètes de l'ESL ont également brillé hier dont Blandine Maisonnier qui améliore son record de
plus d'un mètre au poids et qui bat également son meilleur temps sur 60m haies. « Blandine a réussi un
super week-end. Dans deux semaines au championnats de France espoirs du pentathlon elle peut viser le
podium, voire mieux », explique son entraîneur, Daniel Aligne, qui se réjouit également de la bonne forme
de Florian Labourel auteur de la deuxième performance française cadet au triple saut et au poids.

Panel prudent
Licencié à l'ESL, Emmanuel Biron a également été productif ce week-end en échouant à 3 centièmes de
secondes du record régional du 60m haies avec un chrono de 7''88. «Je suis très satisfait de mes
championnats. Que ce soit sur les haies, sur le plat ou à la longueur, j'ai montré que j'étais dans le coup »,
explique le jeune homme qui participera la semaine prochaine au meeting du Luxembourg.
Du côté des sprinters, Brice Panel a fait une rentrée prudente sur 200m en bouclant le demi tour de piste
en 21''85. Son coéquipier d'entraînement, Benjamin Chevrol s'est montré encore plus convaincant en
terminant en 21''44.
«Je suis satisfait de mes sprinters. Par rapports aux athlètes parisiens, nous sommes pénalisés par
l'absence de salle mais cette première compétition nous a permis de prendre nos repères et cela devrait
encore mieux se passer dans 15 jours lors aux Pré-France », espère l'entraîneur Lyonnais, Djamel
Boudebibah.

Record du Rhône junior
pour Campion
A la longueur, Jean Kamanba Mbuyi, licencié à l'EGL a réalisé un très beau concours avec une marque à
7,50m en signant du même coup son record personnel en salle. Célia Harmenil qui revient petit à petit à
son meilleur niveau, a frôlé les 6 mètres en remportant le concours avec un bond à 5,98m.
Enfin, signalons le record du Rhône du junior Kevin Campion sur 5000m marche, avec un temps de
22'02''49. « Kevin est parfaitement dans les temps par rapport à son programme d'entraînement qui
doit l'emmener aux championnats du monde junior à Pekin l'été prochain. Avec ce chrono de 22'02,
Kévin réalise la meilleure performance française de la saison », se réjouit son entraîneur Philippe
Dols, qui attend avec impatience les championnats de France junior dans deux semaines à
Bordeaux.


