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Dimanche 25 mars (article de Carlos Soto)

VENISSEUXFEYZN La 20 édition de
la Marche nordique se prépare

Apres le succes de 'année der-
niére (plus de 350 partici-
pants), lamunicipalité de
Vénissieux et le club d’athlétis-
me, ’AFA Feyzin-Vénissieux,
organisent, dimanche 1¢ avril,
la 2% édition de la Marche nor-
dique sur le plateau des Gran-
des Terres @.

Cette 29 édition est axée sur la
découverte de cette discipline
en plein essor en France. Elle a
pour objectif de faire partager
en toute convivialité, en famille
et entre amis, les bienfaits
d’une activité accessible a tous.
Pour ce faire, les organisateurs
proposent trois circuits (3,
6km et 10 km) dessinésdansle
parc classé des Grandes Terres.
Ces parceurs sont encadrés par
des coachs athlé-santé diplo-

més de marche nordique. Les
inscriptions auront lieu le jour
méme, des 8 heures, au gym-
nase Alain-Colas, rue Jean-
Moulin & Vénissieux.

Des batons de marche nordi-
que seront mis a votre disposi-
tion (dans la limite des stocks
disponibles) en échange d'un
chéquedecautionde
100 euros (al'ordre de I’AFA,
encaissé uniquement en cas de
dégradation ou de perte du
matériel) oud’une piece
d’identité. B -
Circuit 10 km : départ : 9 heures. -
Circuit 6 km: départ : 10 heures.
Circuit 3 km: départ : 11 heures.

O Au-dela du Boulevard urbain Sud,
ce vaste plateau agricole s'étend
sur les communes de Feyzin, Carbas
et Saint-Symphorien d'Ozon.

Jean Louis Perrin : « Faire
aussi bien que I’'an dernier »

Attendez-vous dumonde
pour cette seconde édition ?
Les pré-inscriptions fonction-
nent bien. Mais la majorité des
participant(e)s vieridra s’ins-
crire au dernier moment. Je
dirais que, si on fait aussi bien
quel’anpassé, je serais satisfait.
C’est une manifestation qui
dépend des aléas climatiques.
De notre c6té, on est fin préts.

Quelles sontles nouveautés ?

Nous avons axé nos efforts sur
la sécurisation des parcours.
L’avenue Jean-Moulin, du
rond-point au parking du cime-
tiére au chemin de Feyzin, sera
fermée ala circulation de 8 &
13 heures. Tout comme le

chemin de Feyzin (ou Vénis- *

sieux) qui va du rond-point de

® Jean-Louis Perrin, président de 'AFA
Feyzin-Vénissieux. Photo Carlos Soto

la cuisine centrale a celui des
chasseurs. Nous avons aussi
réduit a un seul départ la dis-
tance de 3 kin (au lieu de trois
la saison derniére). Autre nou-
veauté, la Ligue de protection
des oiseaux (LPO) tiendra un
stand. Il y aura aussi un stand
surl'alimentation. Cestla com-
mission d’animation de 'OMS
de Vénissieux qui assurera le
ravitaillement. B



