PAGE LOCALE

DU PROGRES

Samedi 30 octobre (article : Urban)

SEREZIN-DU-RHONE
Nina, la

course

- danslapeau

Derniére victoire en date pour Nina ;
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Sportive dans 'ame et cou-
reuse a pied invétérée, Nina
Bécane, a la veille de passer
en catégorie vétérant 3, con-
tinue de hanter les courses
régionales. Ne vient-elle pas
de remporter dans sa catégo-
rie les foulées de I'Inverse a
Simandres. Qu’est-ce qui fait
courir Nina ? Seulement la
passion du sport et le désir de
se surpasser. Eternelle jeune
femme toujours en action.
Cela fait plus de quarante ans
qu’elle cavale sur terre battue
ou sur route. En empilant
les kilometres, cette sympa-
thique Sérézinoise entraine
par ailleurs les poussins et
poussines de ’AFA Feyzin
depuis 20 ans. Son palmares
est riche en trophées et en
souvenirs : Plusieurs fois vain-
queurs des Foulées de 'Ozon,
championne du Lyonnais de

les 10 km des Foulées

marathon en 1995, 1 au
Jog'iles, une participation au
marathon de New York suivi
de dix-neuf autres, deux par-
ticipations a la course Napo-
léon (Grenoble-Nice),
d’innombrables victoires ou
podiums lors de courses
régionales.

La passion de la course, Nina
qui court sous les couleurs du
team Spode, la conjugue tou-
jours au présent puisqu’elle
vient de se qualifier au cham-
pionnat de France des 10 kilo-
metres. Néanmoins, elle garde
les pieds sur terre. « Doréna-
vant je me limite a quinze
courses par an. Si on veut
durer, il ne faut pas trop en .
faire, ou on se blesse. Mais
je suis contente de voir que
jarrive encore a étre en téte
d’'une course, avec les plus
jeunes ! »



