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Sa meilleure performance de l'année :
3h41°07” a Dudince (Slovaquie)*
Rang mondial : 18

SA SAISON Yohann Diniz a décidé de se concentrer
sur le 50 km marche. Le Rémois n'a pas cherché 3
réaliser de grands chronos au cours de sa prépara-
tion, ce qui ne I'a pas empéché de perfer. Il a d'abord
effectué un gros travail foncier pour renforcer son
endurance. Puis, dans un deuxiéme temps, il a pris
part a quelques compétitions sur piste dans le but
de travailler sa vitesse. Dans cette optique, il s'est
aligné plusieurs fois sur 5000 m marche. Aux cham-
pionnats de France Elite, il a terminé deuxiéme du
10000 m marche derriére Kevin Campion, figure
a suivre de la nouvelle génération de marcheurs.

Une préparation en deux temps qui devrait [ui
permettre d'arriver en forme a Moscou.

CE QU'IL PEUT ESPERER AMOSCOU Yohann Diniz dé-
tient la meilleure performance mondiale de I'année
sur 50 km marche, juste devant le Guatémaltegue
Erick Barrondo. Bien préparé, le Rémois peut donc
envisager de repartir avec la plus belle des mé-
dailles. Mais lors d' une telle course, les imprévus
sont courants. Yohann Diniz a été disqualifié lors
des deux derniers grands championnats. La pre-
miere fois pour marche non-réglementaire et la
seconde pour un ravitaillement hors-zone.

* Performance et rang mondial é la date du 18 juillet
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